
Villa Pineta: un punto di riferimento 
per ogni esigenza di salute, 
nel verde e nella tranquillità.

Centro di Riabilitazione 
Casa Residenza per Anziani
Poliambulatori

Villa Pineta si trova a Gaiato di Pavullo nel Frignano (MO), a 800 metri di altitudine, 
immersa nella natura dell’Appennino Tosco-Emiliano.

È una struttura privata accreditata con il Servizio Sanitario Nazionale, fondata 
nel 1932 e parte del Gruppo KOS dal 2019. La struttura comprende:

•	 un ospedale con 121 posti letto (100 accreditati) dedicati a pneumologia 
e riabilitazione (respiratoria, neuromotoria, ortopedica e metabolico-
nutrizionale), oltre a lungodegenza post-acuzie

•	 una Casa Residenza per Anziani non autosufficienti con 82 posti letto

•	 due Poliambulatori, a Gaiato e a Modena. 

Centro di eccellenza per la riabilitazione respiratoria e metabolico-nutrizionale, 
Villa Pineta accoglie pazienti da tutta Italia. La posizione in alta collina, immersa 
nella natura e vicina a Pavullo, offre un ambiente accogliente e protetto, 
favorendo benessere, relazioni e qualità della vita.

DOVE SIAMO

Direttore Sanitario: Dott.ssa Kyriakoula Petropulacos

Informazioni: 0536 18031 
villapineta@kosgroup.com

Salute e serenità
iniziano qui

@kosriabilitazione
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Villa Pineta 
Via Gaiato, 127 
41026 Pavullo nel Frignano (MO)

Poliambulatorio di Modena 
Strada Scaglia Est, 27 
41126 Modena (MO) 
Tel 059 357460 
Email: 
poliambulatorio.modena@kosgroup.com



 

Centro di Riabilitazione Casa Residenza 
per Anziani (CRA)

Poliambulatorio

La Residenza Anni Azzurri Villa Pineta offre 
un servizio residenziale socio-sanitario per persone 
non autosufficienti con esiti stabilizzati di patologie fisiche, 
sensoriali o malattie croniche e/o degenerative, non assistibili 
a domicilio. Dispone di un’offerta differenziata di servizi per 
accogliere anche persone gravemente compromesse nella 
propria autonomia, fisica e cognitiva, con piani assistenziali 
personalizzati. 
Presso la Casa Residenza per Anziani è possibile effettuare 
ricoveri residenziali, ricoveri temporanei, in seguito ad 
eventi acuti, ricoveri pre/ post-operatori, nonché ricoveri 
di sollievo. Sono presenti posti letto dedicati a pazienti 
critici, anche in età non geriatrica, comprese le situazioni di 
Gravissima Disabilità Acquisita (GDA), dove vengono 
fornite prestazioni sanitarie e assistenziali adeguate alla 
complessità clinica.

Visite specialistiche, diagnostica, terapie e check-up, disponibili sia 
in convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale sia in regime privato, 
anche con enti mutualistici e assicurazioni.

Ambulatorio Obesità 
Un servizio dedicato alla presa in carico di persone con obesità 
e sovrappeso, attraverso percorsi personalizzati di valutazione, cura 
e riabilitazione. L’équipe multidisciplinare accompagna il paziente in 
tutte le fasi del percorso terapeutico, integrando competenze mediche, 
nutrizionali e psicologiche.
In collaborazione con INCO – Istituto Nazionale per la Cura dell’Obesità.

TRATTAMENTI DI 
FISIOTERAPIA 
•	 Criocompressione
•	 Elettroterapia stimolante e 

antalgica
•	 Laserterapia ad alta potenza
•	 Magnetoterapia
•	 Manipolazione fasciale
•	 Metodo McKenzie
•	 Rieducazione della spalla	
e dell’arto superiore

•	 Rieducazione lombare e cervicale
•	 Rieducazione Posturale Globale 
(RPG)

•	 Tecarterapia
•	 Terapia occupazionale
•	 Ultrasuonoterapia

VISITE SPECIALISTICHE 
•	 Allergologia
•	 Ambulatorio dei disturbi	
del sonno

•	 Angiologia
•	 Cardiologia
•	 Dermatologia – Venerologia
•	 Diagnostica per immagini
•	 Geriatria
•	 Ginecologia
•	 Logopedia
•	 Medicina fisica e riabilitativa
•	 Medicina interna
•	 Oculistica
•	 Ortopedia
•	 Pneumologia
•	 Psichiatria
•	 Psicologia - Psicoterapia - 
Neuropsicologia

•	 Scienze dell’alimentazione/ 
Dietologia 

Il Centro di Riabilitazione offre percorsi di ricovero per acuti, 
riabilitazione intensiva, estensiva e di mantenimento, oltre 
a lungodegenza post-acuzie.
È specializzato nella presa in carico di pazienti con patologie respiratorie, 
cardiologiche, neuromotorie, ortopediche e metabolico-nutrizionali, 
attraverso attività di pneumologia, riabilitazione respiratoria, riabilitazione 
neuromotoria, riabilitazione metabolico-nutrizionale e lungodegenza medica 
post-acuzie.
Ha inoltre sviluppato competenze specifiche nella presa in carico della 
fragilità e della disabilità della persona anziana e adulta che, a seguito 
di una patologia acuta, necessita di percorsi di recupero e mantenimento 
dell’autonomia funzionale.
I ricoveri possono essere effettuati sia in convenzione con il Servizio 
Sanitario Nazionale sia in regime privato, anche tramite enti 
mutualistici e assicurazioni.

TELEMEDICINA: 
Villa Pineta vicino a te!
Con i servizi di telemedicina di Villa Pineta, puoi restare 
in contatto con i nostri specialisti senza spostarti 
da casa, utilizzando PC, tablet o smartphone.
In modo semplice e sicuro, puoi continuare 
il tuo percorso di cura ed essere seguito nel tempo 
dal nostro personale qualificato.

PRENOTAZIONI
Tel: 0536 1803201 
Email: ambulatoriovillapineta@kosgroup.com
(lun-ven, 07:30 - 19:00)

SERVIZI PRENOTABILI
•	 colloquio psicologico online
•	 la riabilitazione online.


