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Una stanza Snoezelen per pazienti in stato vegetativo  
I loro parenti: “Ringraziamo l’Istituto per questa forma di attenzione nei confronti nostri e dei nostri cari”. 
Il progetto nasce dalla volontà di rispondere ai bisogni dei pazienti e dei loro familiari in modo innovativo, 

offrendo un valore aggiunto ai percorsi di cura tradizionali. 
Il Presidente della Regione Marche, Acquaroli: “L’Istituto Santo Stefano KOS è una realtà dalla storia lunghissima, a 

servizio delle nostre comunità e con altissima professionalità comprovata degli operatori” 
 

Porto Potenza Picena (MC), 5 marzo 2026 – L’Istituto Santo Stefano KOS di Porto Potenza Picena ha presentato ieri 
il “Laboratorio del Benessere”, una stanza polisensoriale Snoezelen dedicata a persone in condizione di stato vegetativo o 
di minima coscienza. 
“L’obiettivo – ha detto Paolo Guidoni, Direttore della Struttura – è promuovere il benessere globale dei nostri pazienti e 
dei loro cari in una modalità innovativa, offrendo un valore aggiunto ai percorsi di cura tradizionali, in un’ottica di 
umanizzazione delle cure che pone al centro il paziente”. 
Il Laboratorio del Benessere favorisce non solo l’instaurarsi di relazioni terapeutiche positive ma anche il recupero di una 
dimensione relazionale tra pazienti e i loro cari, mediante la stimolazione dei cinque sensi con innovative apparecchiature 
e strumentazioni, con professionalità e tecniche specializzate, in un ambiente pensato in funzione delle patologie dei 
pazienti e in un’atmosfera rilassante e armoniosa.  
“Questo progetto – ha aggiunto Laura Benedetto, Direttrice Generale dell’Area Riabilitazione e Psichiatria del Gruppo 
KOS –contribuisce a qualificare ulteriormente la nostra offerta riabilitativa, introducendo soluzioni innovative e valorizzando 
l’integrazione tra competenze cliniche, ricerca e attenzione alla dimensione relazionale”.  
La caratteristica di forte innovatività a livello nazionale della stanza polisensoriale dell’Istituto Santo Stefano KOS sta 
nella sua applicazione dedicata a persone in stato vegetativo o di minima coscienza e in un contesto ospedaliero di alta 
complessità. 
“L’Istituto Santo Stefano KOS è una realtà dalla storia lunghissima, a servizio delle nostre comunità e con altissima 
professionalità comprovata egli operatori”, ha detto il Presidente della Regione Marche, Francesco Acquaroli, intervenuto 
all’evento. 
“Uno degli aspetti più belli legati a questa nuova stanza – ha commentato Nicola, padre della paziente Giovanna – è che 
l’Istituto Santo Stefano ha coinvolto fin dall’inizio noi parenti per creare un servizio che potesse essere davvero a nostro 
supporto. Parlo anche a nome degli altri parenti per ringraziare l’Istituto per questa forma di attenzione che ha dimostrato 
nei confronti nostri e dei nostri cari”. 
Francesca, figlia della signora Nicoletta, ha raccontato: “Questa stanza non è solo una luogo di luci e suoni ma uno spazio 
dove stimolare emozioni, accendere vecchi ricordi e addirittura produrre nuove reazioni”.   
 

SCHEDA 
Sotto alcune strumentazioni utilizzate nel “Laboratorio del Benessere”: 
POLTRONA BASCULANTE 
Utile alla stimolazione vestibolare. Oscilla, emette vibrazioni brevi e armoniche collegata alla musica, favorisce il relax.  
COPERTA PONDERATA 
La coperta ponderata, grazie alla pressione esercitata, può aiutare la persona a calmarsi e a ridurre l'ansia. La coperta è riempita con 
perle di silicone che non producono fruscio quando si muove la coperta: la riduzione della stimolazione tattile e uditiva è indicata per il 
rilassamento. 
BALENA 
La Balena rappresenta un’innovazione per il rilassamento. È un peluche intelligente che conforta, e rassicura 
CANE 
Un cagnolino di peluche “Golden Retriver”, molto realistico. Riproduce la respirazione e la schiena si alza e si abbassa leggermente come 
se stesse sonnecchiando dolcemente.  
GATTO 
Realistico animale da compagnia che emette suoni come un vero gattino, risponde alle carezze grazie ai sensori integrati 
TUBO A BOLLE 
Reagisce al tocco e al suono, con le bolle che si attivano subito. Questa risposta immediata incoraggia il coinvolgimento e attiva il paziente.  
CONTROLLER  
I pulsanti extra large permettono ai pazienti di cambiare il colore delle luci e anche la velocità con cui cambiano colore, ottimo per 
l'interazione. 
TAVOLO A BOLLE 
Effetti dinamici che cambiano colore e simulano le onde lanciate da un sasso in uno stagno.  
PROIETTORE LASER 
Il laser, combinato con tecniche olografiche, proietta l'intero sistema solare sulla parete o sul soffitto, facilitando la stimolazione visiva e 
il rilassamento  
PROIETTORE MULTIMEDIALE 
Consente di proiettare video sensoriali. 
RULLO VIBRANTE 
Stimola il corpo per aumentare la consapevolezza e ridurre l'agitazione quando il corpo è eccessivamente stimolato. 
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